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摘 要
：
颅 内动 脉瘤 是 一种 常见 的临 床疾 病 ， 目 前 检 出率在 不 断提 高 ，

动脉 瘤 一旦 破裂 危及 患 者 生 命 。 研究 发 现颅 内 动

脉瘤 的形 态学 因 素 与 动脉 瘤 的破 裂风 险有着直接 的关 系
，
颅 内未破 裂 动脉 瘤 形态 学 特 征包 括 动脉 瘤 大 小

、
位 置 、 形 状 、 有

无子 囊等 ， 通 过研究 未破裂 动脉瘤 形态 学 因素 可以 有效 的评估其破 裂 风险 。

关键 词 ： 颅 内 动脉 瘤 ； 形 态学 ； 破 裂 风险

颅 内 动 脉 瘤 是 一 种 常 见 的 致 死 性 脑 血 管 疾 组研 究进 行 了 汇 集 分 析 ，
共 名 动 脉 瘤 患 者

，

病
，
成年 人患病率 为 年 破裂 率 为 结 果 显 示 相 对 于 直 径 的 动 脉 瘤

，
直 径

。 近 年 来 影像 学 技 术 发 展 迅 速 ， 使 越 来 越 多 、 、
务

的 动脉 瘤 被 发 现 。 而 目 前未 破 裂 动 脉 瘤 的 治 疗 仍 的 动 脉 瘤 破 裂 的 单 变 量 危 险 比 为

存 在争 议
，
开 颅夹 闭 术 及 介入 栓 塞术 有 着较 高的 风 、 、 、

险 ， 因 此 临 床工 作 中 对颅 内 动 脉瘤 的破裂风 险进行 （ 。 等 研 究 的 名 患

有 效评估非 常 有 必要 。 而 动 脉瘤 的 形 态 学 特 征 与 者 的 个大 脑 中 动 脉 瘤 中
，
直 径 小 于 的

动 脉瘤 破裂 的 有 着 直 接 关系 。 目 前 国 内 外 做 了 不 大脑 中 动 脉 瘤 破 裂 率 只 有 ， 而 直 径

少 关于颅 内 动脉 瘤破 裂 风险 因 素 的研究
， 我 们就颅 的 大脑 中 动 脉 瘤 破裂 率 高 达 。 而 有 些

内 动 脉瘤 形 态 学 因 素 与 动 脉 瘤 破裂 的 相 关 性 作 一 研究 结 果 得 出 相 反 结 论
，
认 为 小 动 脉 瘤 更 容 易 破

综 述 。 裂 。 等 研 究 的 名 破 裂 动 脉 瘤 患 者 中 有

动脉瘤大小 的 动 脉瘤 直径 小 于 的 动 脉瘤 直 径

目 前 大 多 数研究 表 明动 脉 瘤 直径 越 大
，
其 破裂 小 于 。 等 研 究 了香 港 例 有 蛛 网 膜

风 险越 高 。 等 对 名 未 经 治疗 的 未 破裂 下腔 出 血 史 的 颅 内 动 脉 瘤 患者 ，
其 中 破裂动 脉瘤 中

动 脉瘤 患 者 随访 了 年
，
结 果 示小于

、
大 直径 忘 的 动 脉 瘤 所 占 比 例 高 达 。 可 见

于 的 动 脉 瘤 年 破 裂 率 分 别 为 为 、 动脉瘤 大 小 与 破裂 风 险 的关 系 目 前 尚 无统 一定 论 ，

。 之后 等 对 这 名 患 者 继 续 随 访 不 同 研究 得 出 的 结果 也 有 所 差异 ，
且 动 脉瘤 的 大 小

至 年 ， 得 出 动 脉瘤 直 径 大 于 是 动 脉瘤 破 与 破裂关 系 的 研究还 会 受 到 其他 因 素 的 影 响
，
比 如

裂 的 独立 危 险 因 素 。 等 对 名 患 者 的 研究 人群 的 地 区 、 人 种 、 年 龄 、 性别 等 等 ， 因 此 需要

个直 径 小 于 的未 破 裂 动 脉 瘤 进 行 了 开 展 多 因 素综 合性 研究 。

个 月 的 随访 ， 发 现动 脉 瘤 直径 大 于 是 预 测 动 动脉瘤位置

脉 瘤破 裂 最 有价 值 的 因 素 。 等 对 日 本 人 未 动脉瘤 的 位置 也 是 动 脉 瘤 破 裂 的 重 要 影 响 因

破 裂 动脉瘤 的
一 项大 样 本 队 列 研究 中 显示

，
相对 于 素 。

°

究 发 现后 循环 动 脉瘤 年 累计破裂

的 未破 裂 动 脉 瘤 ， 、 、 率明 显高 于其 他部 位 。 则 得 出 前 交通 和 后

、 的 动 脉 瘤 破 裂 的 相 对 危 险 比 交通 动脉 瘤 的 破 裂 风 险 最 高 。 等
⑷

以 未 破

的 置 信 区 间 依 次 为 、 裂 大 脑 中 动 脉 瘤 为 参 考 ， 运 用 单 变 量分 析
，
得 出 未

、 破裂 大脑前 动 脉 、 颈 内 动 脉 、 后 交通 动 脉 瘤 破 裂 的

。 等 对 个前 瞻性 群 危险 比 （ 为
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) 0  J u v e l a 等 则 发现 大脑 前 着 显 著关 联 ， 是 预 测 动脉 瘤破 裂 重 要 的形 态 学 参

动 脉 瘤 与破 裂有着 显 著 的关联 ， 而 后交通 动脉 和 颈 数 。 等 认 为 值 的 动脉瘤 有 着 较高 的

内 动 脉 分 叉 处 动 脉 瘤 与 破 裂 没 有 显 著 关 联 。 破裂 风 险
， 而 当 值 时 动 脉 瘤 破 裂 风 险 显

等⑻ 对 名 多 发 动 脉瘤 患 者 回 顾 性 分 析 显 示 ， 著降 低 。 等 发 现 破 裂 动 脉瘤 的 平 均

前交 通 、 颈 内 动 脉 段 、 椎 基 底 动 脉 、 大 脑 中 动 值 （ 明 显 高 于 未 破 裂 动 脉 瘤 平 均 值

脉 段 动 脉 瘤 破 裂 率 分 别 为 、 （ 。 分 析 了 个 动 脉瘤
，
发 现未 破

认为 在 多 发动 脉 瘤 中 ，
前 裂 动 脉瘤 平 均 值为 破裂 动脉瘤 的平 均

交通 动 脉 瘤 更 容 易 破 裂 出 血 。 等 认 为 值为 利 用 接 受 者 操 作 特性 曲 线 （

未破 裂 动 脉 瘤 多 见 于 大 脑 中 动 脉 分 叉 处 ， 而 曲 线 ） 分 析 得 出
，

的

却 得 出 大 脑 中 动 脉分叉 处 的 动 脉 瘤 更 曲 线 下 面积值为 而 动 脉瘤 直 径 大 小 曲 线 下

易 发 生破裂 。 等 研究 认 为 后 循环 动 脉 瘤 是 面 积 值为 ， 认为 相 比 于 动 脉 瘤 大小 ， 值 对

动脉 瘤破裂 的危 险 因 素 之一

。 而 如 等 却 发现 预 测 动脉 瘤 破 裂风 险 更 有 价 值 ， 并 计 算 出 动 脉 瘤

小于 的 破裂 动 脉 瘤 多 位 于前 循 环 。 等 值 时 的 破裂 风 险 是 值 的

在 个颈 内 动 脉床 突 段动 脉瘤 研究 中
，
发现床突 倍 。 等 研 究 的 例 动 脉 瘤 患 者 中 ，

上段 动脉 瘤 相对 于其他床突段 动脉 瘤更容 易破裂 。 值 的 动 脉 瘤 破 裂 率高 达 。

可见 即使为 同
一 部 位不 同 节段 的 动 脉瘤 ， 其破裂 风 等 把 例 镜像后 交 通 动脉 瘤 分 为 破 裂 组 与 未 破

险 也不尽 相 同 。 虽 然 不 同 研 究得 出 的 结 果 有 一定 裂 组 ，
发现 动 脉瘤 大小在 破裂 组与 未破裂 组 中 无显

差异
，
但大 多 数研 究 结 果表 明

，
前 交 通 动 脉 、 后 交 著 统计学差 异

，
而 破裂 组 值 （ ± 明

通动 脉 的 动 脉瘤 往 往预 示着更高 的 破裂 风险 。 显 高 于未 破 裂组 （
±

。

动 脉瘤的 形状 等 也分 析 了 个大脑 中 动 脉 瘤
，
结果 显 示

等 对 个 动 脉瘤 使 用 形 状 模型 分 值 越 大
， 动 脉瘤破 裂率越 高 。

析 ， 发 现形 状 对 动 脉 瘤 破裂 有 潜 在 的 预 测 价 值 。 动脉瘤 的 瘤体 长度 载 瘤 动 脉直 径 （

等 把 个动 脉 瘤 分为 多 叶 型 和单 叶

型 ， 个多 叶型 中有 个破裂 ， 而 个 单 叶型 中 同 时 考虑 了 动 脉瘤 和 载瘤 动 脉对动 脉瘤 破

只 有 个破 裂
，
认 为 多 叶 型 动 脉 瘤 破裂 率 要 高 于 裂 的 影 响

，
率 先 提 出 把 作 为 预测 动 脉 瘤

单叶 型 。 等 把 个 动 脉 瘤 分 为 ： 囊 状 破 裂 的
一 项 指标 并 对 个 动 脉 瘤 患 者 做 了 分析

，

型
， 细 长 型 ， 鞍 囊型

， 不规则 型
， 发现 不规 则 型 动 脉 结 果示 有 的 破裂动 脉瘤 的未

瘤 破裂 率 最 高 。 把 个 动 脉 瘤 分 为 球 破 裂动 脉 瘤 名
， 认为 动 脉 瘤破裂 的 临 界

型
， 楠 圆 型

，
多 叶 型

， 后两 种 归 为 非 球 型
，
以 球 形 动 值为 。 等 对 个 镜像 动 脉 瘤 的 各 项 形

脉瘤为 参考
，
非球形 动 脉瘤破裂 的 优势 比 （ 。 态 学参数进行 回 归 分析

，
得 出 是预 测 动

并 对 多 叶 型 脉 瘤破 裂 的 独 立 危 险 因 素 。 等 回 顾

与 单叶 型 动 脉瘤做 了 比 较 ， 得 出 与 单叶 型动 脉 瘤相 性 分 析 了 个动 脉瘤 ， 得 出 破 裂动 脉 瘤平均

比
，
多 叶 型 动 脉 瘤 破裂 为 值为 未 破裂 动脉瘤平 均 值 ，

采 用 多 因

认 为 非 球 形 、 多 叶 型 动 脉 瘤 更 容 易 破 裂 。 素 回 归 分析方 法
，
得 出 动 脉 瘤 大小 和 值

等 对 个 大 脑 中 动 脉瘤 的 研究 中 与 动 脉瘤 破裂有 显 著 的 相 关性 ， 其 又对 的

显 示
，

的 未 破裂 动 脉瘤 瘤 壁 光 滑 ， 的 破裂 动 脉瘤 做 了 多 因 素 回 归 分析
，
结果 示 动 脉瘤

动 脉瘤 瘤 壁不 规则
，
拥 有不 规则 瘤 壁 的 动脉 瘤 破裂 大 小 与位置 与 破 裂 无 显 著 相关

， 而 值与 破裂 有

率是光滑 瘤 壁动 脉 瘤 的 倍 。 可 见 与 规 则 性 动 脉 显 著 相关性 ， 从而得 出 只 有 是 预测 的 动

瘤 相 比 ， 形 状不 规 则 的 动 脉瘤 ， 尤 其 是多 叶 型动 脉 脉 瘤 破 裂 的 独 立 危 险 因 素 。 等 的
一 项 研 究

瘤 更容 易 破 裂 。 中 测量 了 例动 脉 瘤 的 、 、
动 脉 瘤 直径 大 小

颅 内 动 脉 瘤 的 瘤 高 瘤 颈 宽 度 （ 等 参 数 ，
采 用 秩 和 检 验统 计 学 分 析

，
得 出 只 有

值对预 测 动 脉瘤 破裂 有统 计 学 意 义 ， 继 续 用

国 内 外许 多 研 究发 现 ， 值 与 动 脉 瘤 破 裂 有 曲 线分析
， 得 出 的 曲 线 下 面 积 （ 要 略 大
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于 的 曲 线 下 面 积 （
，
认 为 值 与 动 脉

瘤破 裂有 着最 强 的 相 关性 ，
是 预 测 动脉 瘤 破裂 的 重 ，

要参 数 。 可 见 相 对 于 值 ， 值 对 预 测 动 脉 瘤
（

’

破裂 （ 尤 其是 的 小 动脉 瘤 ） 更 有价值 ，
较 大

的 值预 示 着 较高 的破裂 率 。

；

动脉瘤的子囊
：

目 前 动脉 瘤 破 裂 与 动 脉 瘤 子 囊关 系 的研 究 比
，

较少 。 等 的研 究 表 明 ， 子 囊 与 动 脉瘤 破裂 有 ；

着显 著相 关性 。 等 对囊 状烦 内 动 脉 瘤数 字

模型 进行 了 分 析
，
提 出 子 囊 的 形 成 是 一 种 保 护 机

，
：

制 ，
认为 当 颅 内 动 脉 瘤 即 将 破 裂 时

， 子 囊形 成 ，
减

°° °

—

轻 了 颅 内 动脉 瘤 内 压 力 ， 从 而避 免动 脉 瘤破 裂 。 子
？ ：

囊 形 成是 动脉 瘤趋 向 于 破裂 的结果 ， 认 为 子囊形 成
，

是动脉 瘤 破裂 的最 后 阶 段 ，
有 子囊 的 动 脉瘤 预示 着

较高 的 破裂率 。 等 对含 有 个子 囊 的

个动 脉瘤 的血 流 动 力 学 研究 中 发现 ，
子 囊相对 于 主 ， ，

瘤体
， 有 着较低 的壁面 切 应 力 和较高 的 震荡 剪 切 指

数
，
从而 加 大 了 动 脉 瘤 破 裂 几 率 。 由 此 可 见

，
有 子

丨 ： ’
’

° °
，

由 丄 士 一 “ 、 ，

囊 的 动 脉瘤 更 容易 发 生 破裂 。

综 上所 述 ’ 动 脉 瘤 的 形态 与 动脉 瘤 破裂 风险 密

切相 关 ， 但 目 前大 多 为 回 顾性研 究 ， 而 动 脉 瘤 破 裂
：

前后 的 形 态 是 动 态 变 化 的
，
这 就造 成 了

一 定 的 误 。 〗

：

差 ， 而 且 动 脉瘤 的破 裂 率也 会 随 时 间 发 生 变 化
，
而 ，

， ，

很多 研 究缺 乏 系统的 随 访 。 因 此在今 后 的 研究 中 ，

：
，

，

需要 大样本前 瞻性研究 以及 长期 的 系 统随访
，
从而

° °

准确 的 运 用形 态 学 参 数 对 动 脉 瘤 破 裂 风 险进 行 分
、

：

级 ， 为 动 脉瘤 患 者 提 供更加完 善 的 术前评估 。

‘

：
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突触囊泡蛋 白 抗癫痫药物的新靶点

武晨 综述 江文 审校

第 四 军 医 大学 西京 医 院神经 内 科 ， 陕 西省 西安市

摘 要 ： 突触囊 泡蛋 白 是 新 型抗癲痫药物左 乙拉西 坦 的作 用位 点 ， 它 参 与调节神 经递 质 的释放 和囊泡循环进

而 维持着 突触囊泡 的 正 常功 能 。
敲 除小 鼠表 现 出 癲痫 易 感性 的增 高 。 不 同 癲痫模 型 以 及癲痫 患 者脑 组 织 标本

的表 达变化提示其可 能参与 了癲痫 发生 。
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神 经 末 梢 突 触 囊 泡 释 放 神 经 递 质 是 一 个 精 的结 构 特点 及 生 物 学 功 能
，

与 癫 痫 的 相 关

细 复 杂 的 过 程 ， 涉 及 多 种 蛋 白 质 之 间 的 相 互 作 研究做 以 综述 。

用 。 其 中 位 于 突 触 囊泡膜 上 的 囊 泡蛋 白 的 结构待点 与 生物学功 能

， 在 中 枢 神 经 系 统 功 能维 旳 结构 特 点

持 中 起到 关 键作 用 ， 并 与 癫 痫 的 病 理 生 理 有 关 。 存在 于低 等 脊椎 动 物 和 高 等 哺 乳 动 物

其 主 要亚 型 是新 型抗 癲痫 药 物左 乙 拉 西坦 的神 经元 和 内 分 泌 细 胞 中 。 人 基 因 位 于

的 作 用 靶 点 。 本 文 就 号染 色体 长 臂 区 带 亚 带 ， 含 有 个碱
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